Conférence autour de la Resilience

VENDREDI | AVRIL 2016 a 14h00

- Salle «Le Pavillon» a Macon - [mpasse de I'Héritan - 71000 Macon -
ENTREE GRATUITE

L’Association des Paralysés de France vous prorose
une Conférence de Vincent BERNARD
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« Resilience - De I’Atlantiaue a ['Himalaya, au-dela du Handicap »
( Projection du film refracant cefte aventure, suivi d’echanges avec le public )

Persuadé que son expérience peut servir d’exemple, Vincent BERNARD se lance le défi « Résilience »
dont le but est de rejoindre, seul, le Népal a Vélo au départ de Brest. En porte-parole des personnes
handicapées et de tous ceux qui doivent affronter I'épreuve de la maladie, son aventure se veut un
message d’espoir. De 'Europe a I’Asie centrale, du Tibet au Népal, ce voyage fleuve témoigne d’une
force et d’une volonté de vivre a toute épreuve. Un parcours difficile que Vincent affronte jour apres
jour, pour atteindre enfin son but qui, plus qu’un aboutissement, résonne pour lui comme un nouveau
départ dans la vie...

Contacts : Association des Paralysés de France Délégation Sabne-et-Loire
Tél. : 0385291160 Mail : dd.71@apf.asso.fr

‘ Vincent BERNARD, Site Web : www.resiliencevincent.fr
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